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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome ELENA NARI 
Indirizzo Via Malta 47, Torino  
Telefono 3882508618 

E-mail elenanari66@gmail.com 
Nazionalità Italiana 

Data di nascita Torino, 13 Settembre 1966 
 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
Dal 2021 ad oggi Dipendente presso lo studio dentistico del dott. Lucato, sito in Nichelino  

( TO ), in qualità di A.S.O. 
Dal 2006 al 2021 Dipendente presso Studio Dentistico del Dott. Bresci, in qualità di 

assistente alla poltrona. 
Dal 2005 al 2006 Dipendente presso il Centro “ Figurella” di Albenga (Sv), in qualità di 

assistente di sala. 
Dal 2002 al 2005 Dipendente presso il Centro Forma e Benessere “ Libra” (Storch Srl) di 

Torino, in qualità di assistente di sala per attività fisica motoria e 
riabilitazione funzionale; addetta alla vendita di pacchetti di 
mantenimento; addetta all’organizzazione planning; appuntamenti 
Clienti; gestione cassa interna. 

Dal 1997 al 2002 Consulente presso la Comunità Terapeutica per disabili “ Il Gabbiano” di 
Pietra Ligure ( Sv), in qualità di animatrice sportiva; riabilitazione neuro-
motoria; attività ludica individuale e di gruppo; attività fisico-motoria. 

Dal 1991 al 1997 Dipendente presso la Casa di Cura “San Michele” di Albenga (Sv), in 
qualità di Insegnante di Educazione Fisica: animazione sportiva per la 
terza età; riabilitazione funzionale e fisioterapica. 

Dal 1989 al 1991 Animatrice sportiva presso la Piscina Comunale di Finale Ligure (Sv): corsi 
di nuoto per bambini ed adulti. Assistente bagnante. 

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

2001 Laurea in Scienze Motorie presso la Scuola Universitaria 
Interfacoltà in Scienze Motorie (SUISM) di Torino. 



1989 Diploma di Educazione Fisica conseguito presso l’ ISEF di Torino. 
1985 Maturità Scientifica 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
 

MADRELINGUA  Italiana 
ALTRE LINGUE INGLESE 

• Capacità di lettura BUONO 
• Capacità di scrittura BUONO 
• Capacità di espressione orale BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Grazie alla mia capacità di entrare facilmente in relazione con le persone 
ed al mio spirito di adattamento, sono riuscita ad instaurare buoni 
rapporti Professionali e personali con clienti e collaboratori. 
Predisposizione a lavorare in Team. 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Abituata al coordinamento di persone e progetti sul posto di lavoro 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Applicazioni Office, Outlook, Internet Explorer 

  

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

Appassionata di musica, cinema, viaggi. 
Grazie ad una predisposizione ad imparare velocemente ed alla curiosità 
per ciò che mi circonda ho sempre avuto la possibilità di approfondire 
diversi aspetti delle aree aziendali. 

  

PATENTE O PATENTI In possesso di patente B, Automunita 
  

CORSI DI SPECIALIZZAZIONE 1) Diploma di Specializzazione in “Attività motorie dell’età prescolare e 
della scuola elementare”, conseguito presso l’ISEF di Torino nell’anno 
1991 

2) Corso di aggiornamento “ Tecniche di Idroterapia” 
3) Brevetto Assistente Bagnanti 
4) Brevetto Sub PADI 

 
 
Autorizzo il trattamento dei dati professionali ai sensi del D.L. 196/2003 


