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Benedet?‘b»Alessio Lenzo

Data di hascita: 26/05/1975 | Nazionalita: [taliana | Numero di telefono: (+39) 3792136922 (Cellulare)

Indirizzo e-mail: alessiolenzo00@gmail.com
Indirizzo: Strada Grangiotti 45, 10072, Caselle Torinese (TO), Italia (Abitazione)

o ESPERIENZA LAVORATIVA

05/02/2024 - 30/06/2024 TORINO, Italia
STAGE DI FORMAZIONE PROFESSIONALE DENTAL PRO

- assistenza del medico odontoiatra sulle estrazioni, conservativa, endodonzia
- sterilizzazione e preparazione del materiale sanitario
- pulizia dei locali strerili

02/2018 - 09/2023 TORINO, ltalia
PERSONAL TRAINER IN PROPRIO

- ginnastica posturale
- difesa personale
- tonificazione

2010 - 2018 Torino (TO)
ADDETTO ALLA SICUREZZA CONSOLATO DEL MAROCCO

2006 ~ 2015 Torino (TO)
PERSONAL TRAINER ORANGE

2006 - 2015 Caselle Torinese (TO)
TITOLARE NEGOZIO DI ABBIGLIAMENTO

Negozio di abbigliamento da donna

Responsabilita:
» Gestione della parte amministrativa e contabile dell'attivita
« Chiusura giornaliera e mensile
« Rapporto con i fornitori e campionari
» Allestimento delle vetrine - visual merchandising
- Rapporto diretto con la clientela

2004 - 2015 Torino (TO)
ADDETTO ALLA SICUREZZA D.E.S

2001 - 2003 Leini (TO)
TITOLARE NEGOZIO ABBIGLIAMENTO

Negozio di abbigliamento uomo-donna

Responsabilita:
» Gestione della parte amministrativa e contabile dell'attivita
» Chiusura giornaliera e mensile
* Rapporto con i fornitori e campionari
» Allestimento delle vetrine - visual merchandising
» Rapporto diretto con la clientela

1997 - 2001 Rivoli (TO)
OPERATORE INFORMATICO FERGAT




o ISTRUZIONE E FORMAZIONE

11/2023 - 06/2024 Cirie (TO), Italia
QUALIFICA PROFESSIONALE ASSISTENTE STUDIO ODONTOIATRICO Conedia

FREQUENTAZIONE DI 4 ANNI PRESSO GEOMETRA Guarino Guarini

LICENZA MEDIA

o COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
FRANCESE A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

o PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: A
Patente di guida: B

o COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative

« Capacita di pianificare e organizzare il lavoro
« Capacita di far fronte a imprevisti

« Orientamento alla qualita

« Flessibilita

« Lavoro per obiettivi e scadenze

o COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Competenze interpersonali

+ Accoglienza e capacita di dare e ricevere formazioni
» Sapersi confrontare con altre figure professionali
» Orientamento all'utenza

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dellart. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Cirie (TO), 01/08/2024



