LINA
SPENA

ASSISTENTE ODONTOIATRICA
RECEPTIONIST

COMPETENZE

Perspicace

Ottime capacita organizzative
Collaborative

Gestione della posta elettronica
Pacchetto office

LINGUE

Italiano: madrelingua
Inglese: base
Spagnolo: base

CONTATTI

Cellulare: 327 9903462

Email: linaspena29@gmail.com
Indirizzo: Corso Francia 137, 10093,
Collegno

FORMAZIONE

Bea Formazione - Rivalta di Torino
Qualifica professionale: Assistente di Studio
Odontoiatrico (ASO)

Corso regionale di 700 ore

Marzo 2025 - Ottobre 2025

Istituto Professionale di Estetica Juvetute - 2014

+ Attestato di Callista

e Attestato di Sicurezza Generale ASR

+ Attestato di Formazione Specifica dei
Lavoratori - Rischio Alto

Istituto Gauss
Qualifica professionale: Odontotecnico
1997

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Boni S.p.A. - Torino / Grugliasco
Addetta alle pulizie
Ottobre 2022 - in corso

» Pulizia quotidiana di uffici presso 'Ospedale
CTO di Torino e la centrale operativa 118 di
Grugliasco

+ Sanificazione di servizi igienici, spogliatoi e
ambienti comuni

¢ Garantita igiene e ordine in ambienti sanitari e
lavorativi

Kursana Lunga Vita Piemonte - Pianezza
Addetta alle pulizie sanitarie
Febbraio 2022 - Settembre 2022

» Pulizia e sanificazione di reparti e uffici presso
casadicura

¢ Utilizzo corretto di prodotti e protocolli per la
sanificazione in ambito sanitario

Faro Cooperativa - Collegno
Addetta alle pulizie sanitarie
Marzo 2020 - Gennaio 2022

« Sostituzione presso reparto dialisi ASL TO3
¢ Pulizia e igienizzazione secondo le normative
igienico-sanitarie



L'Oréal Saipo S.p.A. - Settimo Torinese
Operaia di confezionamento
Luglio 2017 - Settembre 2017

« Attivita di confezionamento di prodotti
cosmetici e chimici '

* Rispetto delle norme igienico-sanitarie in
ambiente produttivo

Webasto S.p.A. - Venaria
Operaia metalmeccanica
Febbraio 2000 - Luglio 2008

* Addetta alla produzione e al controllo qualita dei
rolli tendine per tetti scorrevoli di automobili

Rear Societa Cooperativa - Torino
Hostess museale e addetta biglietteria e sicurezza
2010

* Accoglienza visitatori, gestione biglietteria e
controllo accessi '

» Lavoro presso sedi culturali come Mole
Antonelliana, Castello di Rivoli, Museo di
Scienze Naturali e Teatro Carignano

PASSIONI

» Trekking e montagna: amante delle escursioni e
delle camminate in natura, attivita che
richiedono impegno, resistenza e organizzazione

¢ Attivita all'aria aperta: passione per la vita attiva
e il benessere psicofisico

» Cura del benessere e della persona: interesse per
Testetica, la salute e la prevenzione

e Lettura e formazione continua: motivata a
crescere professionalmente e aggiornarmi in
ambito sanitario e assistenziale



