CORSO ANNUALE AISOD 2026
Il EDIZIONE

Corso di sedazione cosciente e di gestione
delle emergenze in odontoiatria

 TORINO®
Dental School Torino Ospedale Pediatrico Bambino Gesu
Via Nizza, 230 - 10126 Torino Viale Baldelli 38 - 00146 Roma

19-20 febbraio 2026 11-12 giugno 2026
12-13 marzo 2026 9-10 luglio 2026
16-17 aprile 2026 3-4 settembre 2026

14-15 maggio 2026 8-9 ottobre 2026

25-26 settembre 2026
Partecipazione al Congresso Nazionale AISOD



CORSO ANNUALE AISOD 2026 111 EDIZIONE

CORSO DI SEDAZIONE COSCIENTE E DI GESTIONE DELLE
EMERGENZE IN ODONTOIATRIA

ASSOCIAZIONE ITALIANA SEDAZIONISTI ODONTOIATRI

La metodica della sedazione cosciente in odontoiatria ha trovato la
sua prima contestualizzazione ufficiale nelle linee guida
dell'Associazione pubblicate nel 2021 nel Sistema nazionale linee
guida (www.dgisod.it/linee-guida).

La sedazione cosciente in odontoiatria viene praticata in autonomia
dai medici odontoiatri ed € uno strumento per aiutare il paziente a
superare le proprie paure, per ridurre il rischio di complicanze
perioperatorie e per fornire prestazioni odontoiatriche maggiormente
sostenibili sia dal punto di vista economico oltreché biologico .

L'ansia & fonte rilevante di disagio perché peggiora la qualita della vitq,
aumentando la percezione del dolore e scatenando reazioni emodinamiche
nel paziente che possono esporlo al rischio di incidenti cardiovascolari.
Questi ultimi possono essere prevenuti da un trattamento odontoiatrico
effettuato in ansiolisi e la sedazione cosciente deve quindi essere parte
integrante di questo trattamento. Particolare importanza assume la
sedazione cosciente praticata in ambiente ospedaliero, quando diventa
strumento indispensabile per I'accesso alle cure di pazienti fragili che
presentano elevato rischio anestesiologico, perché consente di ridurre tale
rischio aumentando la platea dei pazienti trattabili ambulatorialmente, con
grande vantaggio economico per il servizio sanitario nazionale.

RAZIONALE DEL CORSO

Il corso annuale e strutturato in 9 sessioni teorico-pratico-cliniche, con
I'obiettivo di approfondire vari aspetti sul tema della sedazione in
odontoiatria: verrd quindi mostrato il livello di efficacia di questa
proceduraq, il suo impatto sulla sfera fisica ed emotiva nei riguardi del
paziente pediatrico e adulto, le tecniche di coinvolgimento, distrazione

e controllo dell'ansia del paziente, gli aspetti normativi e i protocolli
clinici.




CORSO ANNUALE AISOD 2026 111 EDIZIONE

CORSO DI SEDAZIONE COSCIENTE E DI GESTIONE DELLE
EMERGENZE IN ODONTOIATRIA

SEDI CONGRESSUALLI

ROMA TORINO

Ospedale Pediatrico Bambino Gesu Dental School Torino

Viale Baldelli, 38 — 00146 Roma Via Nizza, 230 - 10126 Torino
DATE

19-20 febbraio 2026 16-17 aprile 2026 1112 giugno 2026 3-4 settembre 2026

12-13 marzo 2026 14-15 maggio 2026 9-10 luglio 2026 8-9 ottobre 2026

25-26 settembre 2026
Partecipazione al Congresso Nazionale AISOD

QUOTE DI ISCRIZIONE

€ 2.900,00 - Socio AISOD | € 3.400,00 - Non Socio AISOD

La quota di iscrizione comprende:

Conseguimento delle seguenti certificazioni:
-BLS-D

-Certificato “"Gestione Accessi Venosi Periferici”
-ILS (Immediate Life Support)

-Partecipazione ai lavori scientifici
-Attestato di partecipazione
-Qualifica di odontoiatra sedazionista

MODALITA’' DI FREQUENZA

! PARTE TEORICA:

La scelta della sede di frequenza effettuata &€ da considerarsi definitiva.

Non sara possibile modificarla successivamente né accedere alle lezioni teoriche presso una
sede diversa da quella indicata.

!. PARTE PRATICA - OBBLIGATORIA:
75 ore obbligatorie, da concordare con i tutor di pratica.
Le attivita pratiche dovranno essere svolte obbligatoriamente presso tutte le seguenti sedi:
MILANO - ROMA - BERGAMO
La frequenza potrd essere organizzata autonomamente dal discente, compatibilmente con le disponibilita
dei reparti e delle strutture coinvolte.

E.C.M. - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

50 crediti ECM

Corso a numero chiuso per un massimo di 20 partecipanti

Obiettivo formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence
based practice (EBM — EBP).

Professioni accreditate:

-Medico Chirurgo (specialista in Chirurgia maxillo-facciale)

-Odontoiatra

PROVIDER E.C.M. SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

ideA-Z Project in Progress S.r.l.

Corso Giacomo Matteotti, 48 — 20081 Abbiategrasso (M)
Provider ECM Standard n. 335

Tel. 02 9462227 — Email: info@idea-z.it

ideA-Z

AISOD - Associazione Italiana Sedazionisti
Odontoiatri
Tel. 02 9462227 — Email: aisodsegreteriac@idea-z.it
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MODULO 1 |_19-20 FEBBRAIO

INTRODUZIONE ALLA SEDAZIONE COSCIENTE

19 febbraio 2026

-La sedazione cosciente in odontoiatria: dalla nascita della scuola patavina alle linee guida italiane
14.00-15.30 L . ) e o
-Confronto tra ansiolisi e sedazione cosciente: indicazioni e benefici clinici

15.30-16.30 Filosofia della sedazione cosciente: perché usare lo strumento di sedazione?

-Ospedale, clinica, ambulatorio: quale tipo di sedazione cosciente?
16.30-18.00 -Diventare odontoiatra sedazionista: i requisiti per la formazione
-Le linee guida

20 febbraio 2026

-La sedazione cosciente nella libera professione

-Quali requisiti deve possedere uno studio per poter effettuare la sedazione cosciente?

-Aspetti normativi e medico-legali relativi alla pratica della sedazione cosciente nelle diverse regioni
italiane

8.00-10.00

-Epidemiologia delle emergenze in odontoiatria e necessita del ricorso alle tecniche di sedazione

10.00-12.00 :
cosciente

-Monitoraggio clinico e strumentale, nozioni di base

-Fisiopatologia cardiocircolatoria e respiratoria sul riunito, ASA I, ASA Il

-Valutazione clinica dello stato psico-fisico e valutazione del rischio perioperatorio

-Protocolli operativi relativi a sedazione cosciente: paradigmi e protocolli per I'ansiolisi odontoiatrica

13.00-19.00

MODULO 2 |_12-13 MARZO

IATROSEDAZIONE, IPNOSI E APPROCCIO ALLA
SEDAZIONE COSCIENTE ODONTOIATRICA

12 marzo 2026

-Presentazione generale delle diverse tecniche iatrosedative
-Mindfulness e gestione dello stato psicofisico
-Elementi di comunicazione empatica

13.00-17.00 -Definizione diiatrosedazione

PARTE PRATICA
-Tecniche di mindfulness
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13 marzo 2026

-Paura, ansia e fobia: cosa sono e come valutarle
8.00-12.00 -ldentificazione del paziente ansioso
-Tecniche di valutazione dell'ansia e della fobia odontoiatriche

-Ipnosi nel dolore: tecniche ipnotiche pratiche per ridurre il dolore prima del trattamento
odontoiatrico

-lpnosi in eta evolutiva e storytellin

13.00-18-00 oo M€ & storytelling o »

-Dall'ipnosi alla comunicazione ipnotica nella pratica clinica quotidiana

PARTE PRATICA

MODULO 3 | _ 16-17 APRILE

SEDAZIONE COSCIENTE INALATORIA: IL PROTOSSIDO
D'AZOTO - DALLA TEORIA ALLA PRATICA

16 aprile 2026

-La sedazione cosciente inalatoria

-l protossido d'azoto: farmacologia, farmacocinetica e farmacodinamica
-Preparazione dell'apparecchiatura e modalita di somministrazione
-Indicazioni e controindicazioni, relative e assolute

-Effetti avversi e collaterali

-La pratica del protossido d'azoto nello studio odontoiatrico

14.00-18.00

17 aprile 2026
8.00-12.00 -Study Club: presentazione di casi clinici portati dai discenti (con i propri tutor)
FOCUS SU
PAZIENTE

PEDIATRICO -IV€ SUTgery

PARTE PRATICA - Corso BLSD - Basic life support-early defibrillation, supporto di base delle funzioni

13.00-18.00 vitali e defibrillazione precoce

MODULO 4 |_14-15 MAGGIO

SEDAZIONE COSCIENTE ENTERALE - ENDOVENOSA

14 maggio 2026

-Farmacologia, farmacocinetica e farmacodinamica delle benzodiazepine
-Vie di somministrazione delle benzodiazepine

-Indicazioni e controindicazioni, assolute e relative

-Effetti avversi e collaterali

12.00-18.00
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15 maggio 2026

8.00-10.00 Nuove molecole
10.00-12.00 FOCUS SU PAZIENTE PEDIATRICO
13.00-14.00 ESAME INTERMEDIO

14.00-18.00 -Il linguaggio dei farmaci: nuovi paradigmi per I'ansiolisi odontoiatrica

MODULO 5 | 11-12 GIUGNO

EMERGENZA E URGENZA IN ODONTOIATRIA

11 giugno 2026

Il riconoscimento precoce del paziente critico

-La gestione delle vie aeree. RCP di qualita e defibrillazione
-Ritmi defibrillabili e non

-Emergenze mediche in odontoiatria

-Tecniche di incannulamento

-Arresto cardiorespiratorio

-Utilizzo della capnografia durante il monitoraggio

14.00-18.00

12 giugno 2026

Corso teorico-pratico di presidi sovraglottici/ventilazione
8.00-10.00
-Carrello dellEmergenza

10.00-12.00 Study club: presentazione di casi clinici portati dai discenti (con i tutor)

CORSO DI BASE TEORICO-PRATICO PER ODONTOIATRI. POSIZIONAMENTO DI CANNULE
PERIFERICHE CORTE

NEL PAZIENTE ADULTO

-Definizione e classificazione degli accessi venosi periferici: tipologia di dispositivi e loro indicazione
clinica, secondo la consensus internazionale ERPIUP 2021

-Principi base del posizionamento di cannule periferiche corte (agocannule), secondo le linee guida
INS 2021 e le Raccomandazioni GAVeCelT 2021

-Cenni sulle tecnologie di imaging utilizzabili nel paziente DIVA (Dlfficult IntraVenous Access)

13.00-18.00

-Dimostrazione dei dispositivi attualmente disponibili
-Anatomia delle vene degli arti superiori e scelta del sito di inserzione (su volontari)
-Esercitazione pratica di posizionamento di agocannule (su simulatore)
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MODULO 6 | 9-10 LUGLIO

ANESTESIA LOCALE IN ODONTOIATRIA, GESTIONE DEL
DOLORE PRE E POST-OPERATORIO

9 luglio 2026

13.00-18.00 Gestione del dolore pre-, intra- e post-operatorio

10 luglio 2026

8.00-10.00 Live Surgery 2025 con commento Live

-Anestesia Locale Odontoiatrica: Farmaci anestetici locali: caratteristiche farmacologiche e modalita

10.00-13.00 d'azione.
-Cause di insuccesso del blocco del nervo alveolare inferiore

-L'anestedsia indolore e Focus sull’Anestesia Computerizzata
14.00-17.00
-Complicanze dettate dall'utilizzo di anestetici locali

MODULO 7 | 3-4 SETTEMBRE

PROTOCOLLI OPERATIVI CLINICI

3 settembre 2026

INCONTRO CON LE AZIENDE
13.00-17.00 -Competenze e ruoli: il valore di ogni figura nel team odontoiatrico
-Incontro con le aziende: introduzione ai dispositivi, dimostrazione dell'utilizzo e funzionalita

4 settembre 2026

8.00-10.00 Corretto uso degli antibiotici in odontoiatria

CORSO ILS (Immediate Life Support)
10.00-18.00 Addestramento pratico con simulazioni di emergenze. Procedure di rianimazione cardiopolmonare e
utilizzo del defibrillatore

MODULO 8 | 25-26 SETTEMBRE

PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO NAZIONALE AISOD
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MODULO 9 | 8-9 OTTOBRE

SEDAZIONE NEL PAZIENTE SPECIALE, LECTIO MAGISTRALIS
DI RACCORDO FINALE E PROSPETTIVE FUTURE

8 ottobre 2026

12.00-14.00 Approccio al paziente pluripatologico in terapia polifarmacologica
14.00-16.00 Odontoiatria speciale: approccio al paziente con disordini del neurosviluppo, paziente cardiopatico

16.00-17.00 FOCUS SUL PAZIENTE AUTISTICO

17.00-18.00 ESAME FINALE

9 ottobre 2026

Ripercorriamo insieme gli aspetti fondamentali della sedazione cosciente

8.00-13.00 Anestesia loco-regionale: i blocchi nervosi non convenzionali Kenneth-Reed, Vazirani-Akinosi, Gow

Gates

-Prospettive per il futuro: prospettive per l'utilizzo di nuovi farmaci o nuove formulazioni, come le
benzodiazepine di nuova generazione
-Evoluzione delle linee guida internazionali e aggiornamenti normativi

14.00-17.00 -Chiusura dei lavori: Questionario di gradimento

-Consegna delle pergamene




