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PROFILO PROFESSIONALE

Laurea triennale in psicologia
con solida esperienza in
ambito umano e relazionale.
Grazie al background presso
studi dentistici, all'interno dei
quali ho applicato le nozioni di
cura e relazione, anche
supportati dal continuo
aggiornamento in psicologia,
sono in grado di apportare un
valido contributo al team e
all'azienda. Completano il
profilo ottime doti
comunicative e interpersonali,
attitudine analitica e al
problem solving e uso
professionale di qualita quali
la pazienza e I'assertivita nel
raggiungimento degli obiettivi.
Forte mativazione, senso di
indipendenza e voglia di
mettermi in gioco. Inoltre, vista
I'esperienza come team leader,
ho la qualita di tenere un
gruppo di lavoro unito, aiutare
nella gestione del conflitto e
ho un atteggiamento
propositivo nei confronti delle
sfide lavorative, che riesco a
passare con leggerezza ai miei
colleghi.

COMPETENZE
®=  Competenze digitali -
Scheda per

'autovalutazione

BARBERO
GIULIA

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

BABYSITTER

Privato, Torino

RECEPTIONIST DI 2 LIVELLO

HomairEurocamp, Montescudaio

RECEPTIONIST

HomairEurcamp, Montescudaio

ASSISTENTE ALLA POLTRONA

Studio Odontoiatrico Piero Barbero, Torino

ASSISTENTE ALLA POLTRONA DI STUDIO
ODONTOIATRICO

Studio dentistico Francasco Bonadeo, Torino

ASSISTENTE ALLA POLTRONA

Studio dentistico Bosio Roberto, Torino

BARISTA
Roberto Caffé, Torino

MONTATORE

fronstee/ s.r.l, Piossasco

*  Dicarpenterie metalliche

AGENTE DI VENDITA

JAR. s.r.t, Torino

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ISTITUTO UNIVERSITARIO SALESIANQ,
TORINO

Laurea Triennale: Psicologia dell'educazione e dello sviluppo

09.2022-Attuale

04.2025-09.2025

04.2024-10.2024

11.2020-11.2021

10.2019-07.2020

05.2018-10.2019

04.2019-09.2019

05.2017-11.2017

02.2017-05.2017

EPG di scrittura creativa, EPG di psicomotricita ed EPG di

progettazione della formazione

LICEO ARTISTICO ALDO PASSONI, TORINO

Diploma secondaric di secondo grado: Discipline figurative e artistiche
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= Pacchetto office e
navigazione in rete

= Attitudine al lavoro con i
bambini

® Nozioni di psicologia
infantile

®  Entusiasmo e motivazione

"  Gestione deilo stress

= (Conoscenza delle manovre
di primo soccorso

= Doti comunicative e
relazionali

= Competenze
psicopedagogiche

= Formazione sulla sicurezza

»  Attitudine al problem
sclving

*  (Creativita

= Attitudine al dialoge e
all'ascolto

* Tecniche di comunicazione
verbale e paraverbale

®  Principi di customer care

= Predisposizione al contatto
con il pubblico

® Tecniche di accoglienza

= (Capacita comunicative

" Gestione della clientela

=  Problem solving

= Aspetto curato e
professionale

*  Competenze linguistiche

*  Proattivita

®  Time management

»  Attitudine al favoro di
squadra

RISULTATI CONSEGUITI

= Gestione della vita
lavorativa, universitaria e
domestica nel corso degli
anni di frequenza
obbligatoria presso
'Universita Salesiana di
Torino, con eccellenti
risultati e capacita di
gestione entro i limiti
temporali imposti
dall'esterno.

ULTERIORI INFORMAZIONI

*  ULTERIORI INFORMAZIONI Trattamento dei dati personali
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del
Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia
di protezione dei dati personali.

LINGUE

Italiano: Lingua madre

Inglese: C1  Spagnolo: B1
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Avanzato Intermedio



