Contatti
\""; 3203132704

B tarisacernat55@gmail.com

9 10149 Torino
<= Cerso Lombardia 154

Lingue

Rumeno iMadrelingus
aliano G2
inglese B2

Patente B { Automunita)

sSudime

Persona motivata e affidabile, con
esperienza lavorativa in divers: ambit,
attualmente orsentata 3
intraprenders un percorso di crescita
come Assistente alla Poltrona, ruolo
che sento in linea con le mie capacit
e i miei valori

CERNAT LARISA MIHAELA

Data di nascita 22 Agosto 1992

Narionalitzz Rumena

Sessa: Femminde

Esperienza professionale

FEBBRAI) 2025 - SETTEMERE 2025 } CORE0 DI FORMAZIONE

ASO PRESE0 SCUOLA LESTETICA { VIA VANDALING 92, TORIND)

Tirocinio formativo ASO presso studio Alexandra Cancel (Via Lera 32/8,
Torinn) con Wnpegno part-time, 25 ore settimanali

MARZD 2023-GRIGND 2024
Operaio produzione prodotti farmaceutici { Aesica, Via Pragiia 15,
Pianezza)

Opersio produzione prodotti farmaceutici
reparto di confezionamento
cortrolio visivo secondo gli standart richiesti

GENNAIO 2023 - FEBERRAIO 2024
Operaio metalmeccanico

Operaio addetto alia lucidstura dell'alluminio, collaudo e controlio qualita
visivo.

istruzione e formazione
2012 Diploma tecnico in gestione aziendale

Marzo 201 - Giugno 207
Corso di lingua mnglese

Capacita relazionali e organizzative

Ho una spiceata predisposizione afascoito e una comunicazione chiara ed
efficace.

Lavoro con precisione e senso di responsabilitd, coliaborando in modo
cogtruttivo alfinterno del tearn e mantenendo un atteggiamento positivo
anche neile situazioni di confronta.

Capacita e competenze tecniche

Durante le esperienze lavorative ho sviluppato buone capacita di
organizzazione autonoma del iavoro, gestione delle priorita e coordinamento
delle attivitd assegnate

Sono una persona responsahile, costante e orientata alfapprendimento, in
grado di mantenere ordine ed efficienza anche in situazioni di emergenza o
stress.



Competenze digitali
« Unilizzo di diversi browser
» Windows
« Padronanza pacchetto Office { word, Excel, Power Point ecc.}
» Socsal Network
+ Gestione aurtonoma delta posta e-mail

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legisiativo30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione det dati personali™
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CERTIFICATO DI

QUALIFICA PROFESSIONALE

Certificate / Certificat

FORMAZIONE PROFESSIONALE

Vocational Training / Formation Professionnelle

Ai sensi dell'Accordo Stato/Regioni del 7 ottobre 2021 recepito con DPCM del 9 marzo 2022 e della DGR del 12 luglio 2023, n. 19-
7190/2023/XI

DENOMINAZIONE

Denomination / Dénomination

Assistente di studio odontoiatrico

Area professionale: SERVIZI ALLA PERSONA

Professional Area / Domaine Professionnel

Conferito a:
Assigned to / Assigné @

NOME: LARISA MIHAELA COGNOME: CERNAT

Name / Surname/ Nom

Prénom
nato/aa: BACAU (ROMANIA) il: 22/08/1992
Bornin/Néa On/le
Conseguito presso:
Obtained from / Obtenue de

AGENZIA L'ESTETICA S.R.L IMPRESA SOCIALE
sede: VIA VANDALINO, 92 - TORINO (TO) Certificato accreditamento Regionale
Address / Adresse Regional accreditation number / Numéro d'accréditation
1080/001

in data: 26/09/2025
date / date
numero:  A-54232/2025 Firma
Number / Numéro T 'Estetica sl

TORINO

Tel./mox. U1 1367176
PIVA\T10683940018
Il presente certificato non pud essere prodotto agli organi della pubblica amministrazione o ai privati gestori di pubblici servizi
(1) Firma del legale rappresentante dell'Ente presso il quale I'attestato & conseguito o suo delegato alla firma
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